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ค าน า 
 

 เอกสารองค์ความรู้ด้านการผลิตผลงานวิจัยและผลงานวิชาการ เรื่อง การเขียนบทความทางวิชาการ

และการผลิตผลงานวิชาการด้านดนตรี จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้เกี่ยวกับการท า

ผลงานวิชาการในหัวข้อด้านดนตรี โดยเฉพาะให้แก่คณาจารย์ที่วิทยาลัยดุริยศิลป์ จากผู้ที่มีความเชี่ยวชาญและ

ผู้ที่มีประสบการณ์ในการท าผลงานวิชาการด้านดนตรีและยังได้ใช้ผลงานเหล่านี้เพื่อขอต าแหน่งวิชาการอีกด้วย 

รายละเอียดของเนื้อหาประกอบด้วย บทน า แรงบันดาลใจ/สถานการณ์ ปัญหา แผนการจัดการความรู้ 

คณะกรรมการด าเนินการ การถอดบทเรียนและสังเคราะห์ความรู้ในเรื่อง การเขียนบทความทางวิชาการและ

การผลิตผลงานวิชาการด้านดนตรี 

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารองค์ความรู้ด้านการผลิตผลงานวิชาการและการท าวิจัยฉบับนี้ จะ

เป็นประโยชน์และเป็นแนวทางให้กับผู้อ่าน ในการประยุกต์องค์ความรู้ ซึ่งจะน าไปใช้ในการผลิตผลงาน

วิชาการให้แก่คณาจารย์ของวิทยาลัยดุริยศิลป์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

คณะกรรมการการจัดการความรู้ วิทยาลัยดุริยศิลป์ มหาวิทยาลัยพายัพ 

เมษายน 2563  



ค 

 

สรปุองคค์วามรูท้ีไ่ด ้
 

การผลิตผลงานวิชาการเป็นหนึ่งในภาระกิจหลักของอาจารย์มหาวิทยาลัย เพราะเป็นการแสดงถึงกระบวนการ

ค้นคว้า การคิด การเขียน และการเผยแพร่ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อท้ังตัวอาจารย์ นักศึกษาและสถาบันด้วย 

 บทความวิชาการ ถือเป็นงานวิชาการประเภทหนึ่งที่ได้รับความนิยมในท างานวิชาการ ซึ่งการเขียน

ต้องมีการก าหนดประเด็นที่ต้องการอธิบายหรือวิเคราะห์อย่างชัดเจนตามหลักวิชาการ จนสามารถสรุปผลการ

วิเคราะห์ในประเด็นนั้น อาจเป็นการน าความรู้จากแหล่งต่างๆ มาประมวลร้อยเรียงเพ่ือวิเคราะห์อย่างเป็น

ระบบ 

 นอกจากประเด็นที่ได้พูดถึงในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แล้ว การเขียนบทความวิชาการนั้นอาจเริ่มต้น

หัวข้อที่ใกล้ตัวและเป็นสิ่งที่อาจารย์มีความสนใจ และหมั่นจดประเด็นต่างๆเก็บไว้ในคลังความรุ้ของตนเอง 

เมื่อจะเริ่มลงมือเขียนนั้นต้องอาศัยการทบทวนวรรณกรรมให้มาก โดยอาจจะมาจากหนังสือ ต ารา งานวิจัย 

หรือบทความที่เก่ียวข้อง การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ในเรื่องนั้นๆ และการเก็บข้อมูลเพิ่มเติมเพ่ือมา

สนับสนุนข้อมูลของตนเอง โดยต้องมีการอ้างอิงข้อมูลจากแหล่งที่เชื่อถือได้ 

 ด้านการเขียนควรเขียนโดยเริ่มจากเรื่องที่เป็นพ้ืนฐานหรือปูพ้ืนฐานความรู้ให้กับผู้อ่านก่อน เพราะ

บางครั้งผู้อ่านอาจจะไม่เข้าใจเรื่องนั้นตั้งแต่ต้น โดยการเขียนต้องค านึงถึงหลักเกณฑ์ต่างๆตามท่ีวารสารนั้นๆ

ก าหนด เช่น ความยาวของบทความ รูปแบบ และขนาดของตัวอักษร การตั้งค่าหน้ากระดาษ เป็นต้น การ

เขียนต้องมีการย่อและรวบรวมความรู้ สรุปให้สั้นและได้ใจความ แต่อย่ารวบรัดเกินไป ต้องเน้นประเด็นส าคัญ

ให้ผู้อ่านเข้าใจด้วย 

 ในปัจจุบันมีวารสารจ านวนมากที่เก่ียวข้องกับศิลปะและดนตรีทั้งในประเทศและต่างประเทศ อาจารย์

สามารถเลือกส่งงานไปตีพิมพ์ในวารสารที่เห็นว่าเหมาะสมกับงานของตนเอง และหากได้รับการตีพิมพ์ ก็

สามารถนับเป็นผลงานวิชาการ เพ่ือจะใช้ในการขอต าแหน่งทางวิชาการต่อไปได้ 
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บทน า 

 

วิทยาลัยดุริยศิลป์ วิทยาลัยดุริยศิลป์ พัฒนามาจากแผนกดนตรีคริสตจักรวิทยาลัยพระคริสตธรรม
ในระยะแรก มีฐานะเป็นสาขาวิชา สังกัดคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยพายัพ เปิดสอนมาตั้งแตป่ี พ.ศ.2517 
การจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นให้นักศึกษามีความรู้ทางวิชาการดนตรีสากลแบบรอบด้าน เพ่ือให้สามารถ
ท างานด้านดนตรีได้อย่างหลากหลาย ต่อมาในปี พ.ศ. 2549 ได้เปิดสอนในระดับปริญญาโทเพ่ิมข้ึนอีกหลักสูตร 
จากการขยายงานด้านการเรียนการสอนและการบริการวิชาการ ในปี พ.ศ. 2551  ภาควิชาดุริยศิลป์จึงได้รับ
การปรับสถานภาพเป็นวิทยาลัยดุริยศิลป์ มหาวิทยาลัยพายัพ 

วิทยาลัยดุริยศิลป์มีกิจกรรมบริการวิชาการท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยอย่างกว้างขวาง 
คณาจารย์ได้รับเชิญเป็นวิทยากร กรรมการตัดสินในกิจกรรมบริการวิชาการต่างๆ และเข้าร่วมกิจกรรมการจัด
แสดงดนตรีให้แก่องค์กร หน่วยงานต่างๆ  นอกจากนี้ วิทยาลัยดุริยศิลป์ยังมีแหล่งบริการวิชาการด้านดนตรีที่
หลากหลาย  

นอกจากนี้ คณาจารย์และนักศึกษาของวิทยาลัยดุริยศิลป์ยังมีบทบาทส าคัญในแสดงของวงดนตรีที่
ส าคัญของจังหวัดเชียงใหม่อีกหลายๆ วง 

วัตถุประสงค์ของวิทยาลัยดุริยศิลป์ คือ 
1.  เพ่ือผลิตบุคลากรทางด้านดนตรีให้มีความรู้ความสามารถท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน และเป็นผู้มีคุณธรรม
จริยธรรมในการรับใช้สังคม 
2.  เป็นแหล่งค้นคว้าวิจัยเพื่อพัฒนา และยกระดับมาตรฐานวิชาการดนตรีให้สูงขึ้น 
3.  เป็นแหล่งเผยแพร่ และให้บริการวิชาการทางดนตรี 
4.  เป็นแหล่งสนับสนุนส่งเสริม และสืบสานศิลปวัฒนธรรมการดนตรี 
5.  มีการบริหารจัดการ ให้มีการบริหารด้านวิชาการควบคู่กับการบริหารเชิงธุรกิจ เพื่อน ามาใช้ในการศึกษา
จากประสบการณ์ท างานจริง 

ในปีการศึกษา 2562 วิทยาลัยดุริยศิลป์มีการเรียนการสอน 2 หลักสูตร คือ ดุริยางคศาสตรบัณฑิต
และดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต มีอาจารย์ประจ า จ านวน 15 คน อาจารย์พิเศษ 13 คน เจ้าหน้าที่ 4 คน และ
นักศึกษาจ านวน 64 คน 

เพ่ือให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยตามยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาหลักสูตรและ
นวัตกรรมการเรียนการสอนให้มีความเป็นเลิศทางวิชาการและวิชาชีพ กลยุทธ์ที่ 1.2.2 ส่งเสริมและพัฒนาให้
อาจารย์มีทักษะการใช้นวัตกรรมในการสอน ตัวชี้วัดที่ 6 ร้อยละของอาจารย์ที่ใช้นวัตกรรมในการสอน 
วิทยาลัยดุริยศิลป์ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการความรู้เนื่องจากเป็นเครื่องมือในการจัดระบบองค์
ความรู้ที่มีอยู่ในตัวบุคคลที่เกิดจากประสบการณ์หรือความเชี่ยวชาญเฉพาะบุคคล และความรู้ที่จ าเป็นในการ
ปฏิบัติงานมาบันทึกในรูปแบบของเอกสาร เพ่ือให้ทุกคนสามารถเข้าถึงองค์ความรู้ได้ และพัฒนาไปสู่องค์กร
แห่งการเรียนรู้ โดยในปีการศึกษา 2562 นี้ วิทยาลัยได้รับการสนุบสนุนจากส านักนโยบายและแผน ฝ่ายงาน
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จัดการความรู้ ได้เสริมความรู้ด้านวิธีการด าเนินงาน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการจัดการความรู้ของแต่ละ
คณะซึ่งแต่ละคณะมีการจัดหัวข้อที่แตกต่างกันและยังได้แลกเปลี่ยนแนวความคิดเห็นจากตัวแทนของแต่ละ
คณะเพ่ือให้แต่ละคณะได้น าไปปฏิบัติใช้ให้เหมาะสมกับคณะของตนเองเพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่แต่ละ
คณะได้วางไว้ ตามหัวข้อความรู้ที่ระบุไว้ตั้งแต่ต้น 
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แรงบนัดาลใจ/สถานการณป์ญัหา 
 

วิทยาลัยดุริยศิลป์ได้ระบุหัวข้อองค์ความรู้ด้านการท าวิจัย : การเขียนบทความทางวิชาการและการ

ผลิตผลงานวิชาการด้านดนตรี มาจากคณะกรรมการบริหารวิทยาลัยได้ร่วมกันประชุมกับคณาจารย์วิทยาลัยดุ

ริยศิลป์ทั้งหมด เพ่ือร่วมกันเลือกองค์ความรู้จากอาจารย์ที่ มีความรู้ด้านการท าวิจัย ซึ่งได้แก่  ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์นรเศรษฐ์ อุดาการ เนื่องจากอาจารย์ได้รับต าแหน่งทางวิชาการจากการท าผลงานสร้างสรรค์ทาง

ดนตรีและการเขียนบทความทางวิชาการ ท าให้สามารถเล่าและแบ่งปันประสบการณ์การท าผลงานทาง

วิชาการในแนวทางของดนตรี และแนะน าวิธีการต่างๆที่น่าสนใจ เพ่ือให้อาจารย์ท่านอ่ืน ๆ ที่สนใจในการเขียน

บทความทางวิชาการได้ศึกษาเพ่ิมเติม นอกเหนือจากการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้ง 4 ครั้งที่ได้จัดขึ้นทุก

วันพุธตลอด เดือนกุมภาพันธ์ 2563 คณาจารย์ทุกท่านที่เข้าร่วมกิจกรรมนี้เห็นว่าสามารถน าไปใช้ในการท า

ผลงานทางวิชาการ เพ่ือให้ตรงและบรรลุวัตถุประสงค์ของหัวข้อในการท าผลงานทางวิชาการของตัวเองได้มาก

ที่สุด โดยมีอาจารย์ที่มีประสบการณ์ตรงมาช่วยให้ค าแนะน าและปรับวิธีการและขั้นตอนในการท าผลงานทาง

วิชาการให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 

 นอกจากนี้อาจารย์หลายท่านยังมีความคิดเห็นว่าหากได้รับค าแนะน าจากผู้ที่เคยเขียนบทความ

วิชาการทางดนตรีโดยเฉพาะแล้ว จะสามารถช่วยปรับวิธีการเขียน แนวทางการเขียนเนื้อหาในบทความทาง

วิชาการท่ีเป็นไปในเชิงวิชาการและมีคุณภาพท่ีดี 
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แผนการจัดการความรู ้
 

แบบฟอร์มแผนการจัดการความรู ้(KM Action Plan)   
แผนการจดัการความรู ้(KM Action Plan) : กระบวนการจดัการความรู ้(KM Process) 
ชื่อหนว่ยงาน :วทิยาลยัดรุยิศลิป.์ 
ประเดน็ KM: การเขยีนบทความทางวชิาการและการผลติผลงานวชิาการดา้นดนตร ี
เปา้หมาย KM (Desired State) : คณาจารยไ์ดค้วามรูค้วามเขา้ใจดา้นการผลติผลงานวชิาการดา้นดนตร ี

  การวดัผล : คณาจารยใ์นคณะวชิาผลติผลงานวิชาการไดอ้ยา่งนอ้ย 2 ชิน้ 

ล าดบั กจิกรรม 
วธิีการสู่

ความส าเรจ็ 
ระยะเวลา ตวัชี้วดั เปา้หมาย 

กลุม่ 
เปา้หมาย 

ผูร้บัผดิชอบ สถานะ 

1 การบ่งช้ี
ความรู ้

- การประชุม
คณะกรรมการ
บริหารเพื่อ
ระดมความคดิ
ในการคัดเลือก
หัวข้อท่ีส าคัญ
ในการจัดจ า
แผนการ
จัดการความรู้
ซึ่งได้แก่ “การ
เขียนบทความ
ทางวิชาการ
และการ
ผลิตผลงาน
วิชาการด้าน
ดนตร”ี 

ภาค
การศึกษา
ที่ 2/2562 

คณะกรรมการ
บริหารและ
คณาจารย์มี
ส่วนร่วมในการ
ก าหนด
ประเด็นความรู้
ที่สอดคล้องกับ
เป้าหมายที่
ก าหนด 

อย่างน้อย 
ร้อยละ 80 

คณะกรรมการ
บริหาร
วิทยาลัยและ
อาจารย์
ทั้งหมด 

คณะกรรมการ
บริหารวิทยาลัย
ฯ 

 ยัง
ไม่ได้
ด าเนินการ 
อยู่
ระหว่าง
การ
ด าเนินการ 
√ ด าเนิน 
การแล้ว 

2 การสร้าง
และ
แสวงหา
ความรู ้

- ค้นหาผู้มี
ความรู้ด้าน
การท าผลงาน
วิชาการด้าน
ดนตรีซึ่ง
คณะกรรมการ
บริหารได้เสนอ
ผศ. นรเศรษฐ์ 
อุดาการ ท่าน

5, 12 และ 
19 
กุมภาพันธ์ 
2563 
เวลา 
11.00-
12.00 น. 

จัดกิจกรรมการ
จัดการความรู้ 
โดยให้ผศ.
นรเศรษฐ์ อุดา
การ เป็น
ประธานกลุม่ 
และให้
คณาจารย์ที่มี

อย่างน้อย 
10 คน  

อาจารย์
ประจ า
วิทยาลัยดรุิย
ศิลป ์

คณะกรรมการ
การจัดการ
ความรู ้

 ยัง
ไม่ได้
ด าเนินการ 
อยู่
ระหว่าง
การ
ด าเนินการ 
 √ ด าเนิน 
การแล้ว 
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แผนการจดัการความรู ้(KM Action Plan) : กระบวนการจดัการความรู ้(KM Process) 
ชื่อหนว่ยงาน :วทิยาลยัดรุยิศลิป.์ 
ประเดน็ KM: การเขยีนบทความทางวชิาการและการผลติผลงานวชิาการดา้นดนตร ี
เปา้หมาย KM (Desired State) : คณาจารยไ์ดค้วามรูค้วามเขา้ใจดา้นการผลติผลงานวชิาการดา้นดนตร ี

  การวดัผล : คณาจารยใ์นคณะวชิาผลติผลงานวิชาการไดอ้ยา่งนอ้ย 2 ชิน้ 

ล าดบั กจิกรรม 
วธิีการสู่

ความส าเรจ็ 
ระยะเวลา ตวัชี้วดั เปา้หมาย 

กลุม่ 
เปา้หมาย 

ผูร้บัผดิชอบ สถานะ 

ได้ผา่นการท า
ผลงานทาง
วิชาการมา
หลายประเภท  

ความสนใจเข้า
ร่วมกิจกรรม 

3 การจัด
ความรู้ให้
เป็นระบบ 

เลขานุการของ
กลุ่มสรุปความรู้
ตามประเด็นและ
จัดหมวดหมู่
ความรู้จาก
กิจกรรม CoP 

1-31 
มีนาคม 
2563 

เอกสารสรุป

ความรู้ตาม

ประเด็นความรู ้

 

ได้เอกสาร
ความรุ้
ครบถ้วนตาม
ประเด็นที่
ก าหนด 

 อ. จักรพันธ์ ชัย
ยะ 

 ยัง
ไม่ได้
ด าเนินการ 
อยู่
ระหว่าง
การ
ด าเนินการ 
√ ด าเนิน 
การแล้ว 

4 การ
ประมวล
และ
กลั่นกรอง
ความรู ้

การประมวล
และกลั่นกรอง
ความรู ้
พิจารณาเนื้อหา
ความถูกต้อง
ขององค์ความรู้
โดยผู้เชี่ยวชาญ 
และจัดท าเป็น
เล่มความรู ้

1-30 
เมษายน 
2563 

รายงานสรุป
ความรุ ้

1 เล่ม  ผศ. นรเศรษฐ์ 
อุดาการ และ
อาจารย์ธัญ
ลักษณ์ ภูร่ิยะ
พันธ ์

 ยัง
ไม่ได้
ด าเนินการ 
อยู่
ระหว่าง
การ
ด าเนินการ 
√ ด าเนิน 
การแล้ว 

5 การเข้าถึง
ความรู ้

การเข้าถึง
ความรู้น าองค์
ความรู้
ประชาสมัพันธ์
ให้บุคลากร
ภายในคณะ
รับทราบ 

1 -30 
พฤษภาคม 
2563 

- มีการ
เผยแพร่องค์
ความรู้บน
ฐานความรู้
ของ
มหาวิทยาลยั
แจ้งในที่
ประชุมคณะ

ภายใน 1 
สัปดาห์ 
หลังจากได้
เล่มความรู้
ฉบับ
สมบูรณ์มี
วาระแจ้งให้
บุคลากร

 คณะกรรมการ
บริหาร
วิทยาลัยฯ 

 ยัง
ไม่ได้
ด าเนินการ 
 อยู่
ระหว่าง
การ
ด าเนินการ 
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แผนการจดัการความรู ้(KM Action Plan) : กระบวนการจดัการความรู ้(KM Process) 
ชื่อหนว่ยงาน :วทิยาลยัดรุยิศลิป.์ 
ประเดน็ KM: การเขยีนบทความทางวชิาการและการผลติผลงานวชิาการดา้นดนตร ี
เปา้หมาย KM (Desired State) : คณาจารยไ์ดค้วามรูค้วามเขา้ใจดา้นการผลติผลงานวชิาการดา้นดนตร ี

  การวดัผล : คณาจารยใ์นคณะวชิาผลติผลงานวิชาการไดอ้ยา่งนอ้ย 2 ชิน้ 

ล าดบั กจิกรรม 
วธิีการสู่

ความส าเรจ็ 
ระยะเวลา ตวัชี้วดั เปา้หมาย 

กลุม่ 
เปา้หมาย 

ผูร้บัผดิชอบ สถานะ 

เพื่อให้
บุคลากร
รับทราบ 

ได้รับทราบ
ถึง   
ช่องทางใน
การเข้าถึง
ความรู ้

√ ด าเนิน 
การแล้ว 

6 การ
แบ่งปัน
แลกเปลีย่น
ความรู ้
 

- การแบ่งปัน
แลกเปลีย่น
ความรู ้

- จัดกิจกรรม 
แลกเปลีย่น
เรียนรูภ้ายใน
คณะวิชา 

พฤษภาคม 
2563 

- กิจกรรม
แลกเปลีย่น
เรียนรู้ให้กับ
บุคลากร
ภายในคณะ
โดยเป็น
วาระหนึ่งใน
การประชุม
คณาจารย์ 
โดยให้
เลขานุการที
ประชุม
ร่วมกับ
ประธานของ
แต่ละกลุ่ม
ร่วมการ
บรรยาย
ความรู้ที่
ได้รับให้
คณาจารย์
ทุกท่านฟัง 

- คณาจารย์
ได้รับ
ความรู้จาก
การจัด
กิจกรรม
แลกเปลีย่น
เรียนรู้
อย่างน้อย 
1 ครั้ง 

อย่างน้อย 1 
ครั้ง 

คณะกรรมการ
บริหาร
วิทยาลัยฯ 

 ยัง
ไม่ได้
ด าเนินการ 
อยู่
ระหว่าง
การ
ด าเนินการ 
√ ด าเนิน 
การแล้ว 
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แผนการจดัการความรู ้(KM Action Plan) : กระบวนการจดัการความรู ้(KM Process) 
ชื่อหนว่ยงาน :วทิยาลยัดรุยิศลิป.์ 
ประเดน็ KM: การเขยีนบทความทางวชิาการและการผลติผลงานวชิาการดา้นดนตร ี
เปา้หมาย KM (Desired State) : คณาจารยไ์ดค้วามรูค้วามเขา้ใจดา้นการผลติผลงานวชิาการดา้นดนตร ี

  การวดัผล : คณาจารยใ์นคณะวชิาผลติผลงานวิชาการไดอ้ยา่งนอ้ย 2 ชิน้ 

ล าดบั กจิกรรม 
วธิีการสู่

ความส าเรจ็ 
ระยะเวลา ตวัชี้วดั เปา้หมาย 

กลุม่ 
เปา้หมาย 

ผูร้บัผดิชอบ สถานะ 

7 การเรยีนรู ้
 

- การน าความรู้
ด้านการผลติ
ผลงานทาง
วิชาการ มา
ใช้ในการท า
บทความ
วิชาการ 
และ/หรือ 
งานวิจัย 

1 ภาค
การศึกษา 

- อาจารยไ์ด้
น าความรู้มา
ผลิตผลงาน
วิชาการ 

จ านวน 2 
ผลงาน 

อาจารย์ทุกท่าน คณะกรรมการ
บริหาร
วิทยาลัยฯ 

 ยัง
ไม่ได้
ด าเนินการ 
อยู่
ระหว่าง
การ
ด าเนินการ 
 √ด าเนิน 
การแล้ว 

 
ผูอ้นมุตั ิ:  อ. ธวัช อศัวเดชาฤทธิ์ (คณบด)ี 
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 คณะกรรมการด าเนนิการ   
 

1. ผศ. นรเศรษฐ์ อุดาการ            ประธาน 

2. อาจารย์ธวัช อัศวเดชาฤทธิ์      กรรมการ 

3. อาจารย์ธัญลักษณ์ ภู่ริยะพันธ์  กรรมการ 

4. อาจารย์ดนุชา สมใจดี   กรรมการ 

5. อาจารย์เรมีย์ นามเทพ   กรรมการ 

6. อาจารย์ธเนศ วงศ์สิงห์   กรรมการ 

7. อาจารย์อัจฉรา อุ่นใจ   กรรมการ 

8. อาจารย์รังสรรค์ พูลทรัพย์   กรรมการ 

9. อาจารย์จักรพันธ์ ชัยยะ   กรรมการและเลขานุการ 

 

  



9 
 

การถอดบทเรยีนและสงัเคราะหค์วามรู ้
 

¶ ประเด็นที่ 1 : หลักการเขียนบทความ 
 

ผศ.นรเศรษฐ์ ได้ให้ค าแนะน าส าหรับการเริ่มต้นการเขียนบทความวิชาการว่า ควรเริ่มต้นจาก
การจดบันทึกประเด็นความคิดที่ปรากฏขึ้นอย่างเป็นระบบ และควรเป็นเรื่องที่ตนเองมีความสนใจใคร่
รู้ในเรื่องนั้นๆ ซึ่งในแต่ละประเด็นที่คิดข้ึนมานั้นไม่จ าเป็นต้องท าให้ส าเร็จภายในครั้งเดียว สามารถ
จัดท าเป็นระยะ หรือวางแผนบริหารจัดการการเขียนบทความด้วยตนเองตามความถนัด แต่การ
จัดเก็บอย่างเป็นระบบระเบียบจะท าให้ผู้เขียนสามารน าประเด็นความคิดกลับมาเขียนพัฒนาต่อยอด
ได้สะดวกมากยิ่งขึ้น ซึ่งผศ.นรเศรษฐ์ ได้แสดงตัวอย่างชิ้นงานที่จัดเก็บไว้ รวมถึงแนะน าถึงประเด็น
ความคิดต่างๆ ที่ส่วนมากแล้ว ได้น ามาจากการเรียนการสอน และประเด็นที่สนใจส่วนตัว ซึ่งอาจารย์
ทุกท่านสามารถจัดท าได้ โดยไม่จ าเป็นต้องเป็นหัวข้อความคิดท่ีมีขอบเขตงานขนาดใหญ่ก็ได้ เน้นเริ่ม
จากเรื่องที่ใกล้ตัว เช่น ประเด็นจากการเรียนการสอนในรายวิชาที่อาจารย์เป็นผู้รับผิดชอบ หรือ
ประเด็นที่อาจมีความเกี่ยวข้องกับกิจกรรมทางดนตรีต่างๆ ก็ได้เช่นเดียวกัน 

นอกจากนี้ผู้เขียนบทความยังต้องมีจริยธรรมในการเขียนดังนี้ 
1. ผลงานต้องเป็นผลงานใหม่และไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน 
2. ต้องไม่บิดเบือนข้อมูล หรือให้ข้อมูลที่เป็นเท็จ 
3. หากมีการน าข้อมูลของผู้อื่นในงานเขียนของตนเองต้องอ้างอิงท้ายบทความ 
4. เขียนให้ถูกต้องตามรูปแบบที่ก าหนดในหลักเกณฑ์ในการเสนอบทความ 
5. ชื่อที่ปรากฏในบทความต้องเป็นผู้มีส่วนในงานจริง 
 

สรุปประเด็น 
  การเริ่มเขียนบทความวิชาการเริ่มต้นมาจากเรื่องที่มีความสนใจและใกล้ตัวมากท่ีสุด โดยเมื่อ
เริ่มคิดประเด็นแล้วควรมีกระบวนการจัดเก็บประเด็นนั้นๆให้เป็นหมวดหมู่ และแยกเป็นประเด็นซึ่ง
อาจใช้เวลารวบรวมความคิดและประเด็นให้มากขึ้นเรื่อยๆ และเมื่ออาจารย์ต้องการเริ่มเขียนให้น า
ประเด็นนั้นมาประมวล วิเคราะห์ สรุป และแสดงทัศนะทางวิชาการ โดยควรมีแหล่งอ้างอิง
ประกอบการเขียนเพ่ือให้สนับสนุนความคิดเห็นและการวิเคราะห์ของอาจารย์ว่ามีเหตุผลความเป็นมา
อย่างไร นอกจากนี้อาจารย์ควรอ่านบทความทางวิชาการที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการให้มากเพ่ือให้มา
ซึ่งเทคนิคการเขียนและเพ่ือก้าวทันศาสตร์ต่างๆที่เปลี่ยนแปลงไป ในการเขียนบทความวิชาการนั้น
ผู้เขียนต้องมีจรรยาบรรณในการเขียนโดยต้องเป็นงานเขียนใหม่ ไม่มีการคัดลอกผลงานของผู้อื่น หาก
น าผลงานของผู้อ่ืนมาต้องมีการเขียนอ้างอิงเสมอ และต้องก าหนดรูปแบบการเขียนบทความตาม
หลักเกณฑ์ของวารสารนั้นๆก าหนด 
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¶ ประเด็นที่ 2 : ตัวอย่างการก าหนดรูปแบบการรับบทความวิชาการ 
ตัวอย่างหลักเกณฑ์การกรับบทความวิชาการจากมหาวิทยาลัยรังสิต 

 
นโยบายการตีพิมพ์และการส่งบทความ 

วารสารดนตรีรังสิต เป็นวารสารที่มีการประเมินบทความก่อนตีพิมพ์ (Refereed Journal) 
ซึ่งบทความแต่ละบทจะถูกพิจารณาคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) จ านวน 2-3 คน ที่มี 
องค์ความรู้และความเชี่ยวชาญตรงหรือเก่ียวเนื่องกับสาขาของบทความ ผู้ประเมินจะไม่ทราบว่า 
ก าลังพิจารณาบทความของผู้เขียนคนใด พร้อมกันนั้นผู้เขียนบทความจะไม่สามารถทราบว่าใครเป็น 
ผู้พิจารณา (Double Blind Review) โดยบทความและผลงานการศึกษาวิจัยที่ประสงค์ส่งพิมพ์ ใน 
วารสารดนตรีรังสิตต้องอยู่ในรูปแบบดังต่อไปนี้ 
  
1. ผู้เขียนต้องระบุประเภทของบทความว่าเป็นบทความประเภทใด เช่น บทความวิจัย 
บทความวิชาการ ผลงานสร้างสรรค์ บทวิเคราะห์หรือบทความอ่ืนๆ โดยส่งถึงกองบรรณาธิการ 
ประกอบด้วยต้นฉบับของบทความในรูปแบบ MS Word และ PDF (ต้องส่งทั้ง 2 แบบ) 
2. บทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ภาษาใดภาษาหนึ่ง) ความยาวของบทความรวม 
ตัวอย่าง ภาพประกอบ โน้ตเพลง บรรณานุกรม และอ่ืนๆ ไม่ควรเกิน 15 หน้ากระดาษพิมพ์ A4 โดย 
ให้ตั้งค่าหน้ากระดาษ ด้านบน 4.5 ซม. ด้านล่าง 4 ซม. ด้านซ้าย 3.5 ซม. และด้านขวา 3 ซม. ใช้ 
แบบอักษรมาตรฐาน TH Sarabun New ตลอดทั้งบทความ และมีส่วนประกอบของบทความที่ 
ส าคัญตามล าดับ ดังนี้ 
2.1 ชื่อเรื่อง (Title) ใช้อักษรตัวหนา ขนาด 18 pt ตัวพิมพ์ใหญ่ จัดกึ่งกลาง 
หน้ากระดาษ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยแต่ละภาษาจ นวนไม่ควรเกิน 1 บรรทัด และ 
หลีกเลี่ยงการใช้อักษรย่อเป็นส่วนหนึ่งของชื่อเรื่อง 
2.2 ชื่อผู้เขียน (Author) ใช้อักษรขนาด 14 pt จัดต่อจากชื่อเรื่องชิดขวา ระบุข้อมูล 
เฉพาะชื่อ - นามสกุลจริงของผู้เขียนเท่านั้น (ไม่ต้องใส่ต าแหน่งทางวิชาการ) หากมีผู้เขียนร่วมจะต้อง 
ระบุให้ครบถ้วนถัดจากชื่อผู้เขียนหลักทุกรายการ 
2.3 บทคัดย่อ (Abstract) ทุกบทความต้องมีบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ใช้อักษรปกติ ขนาด 16 pt จัดแนวพิมพ์แบบกระจายบรรทัด (Thai Distributed) ซึ่งควร 
ประกอบด้วยรายละเอียด เกี่ยวกับปัญหา หรือความส าคัญของปัญหา หรือความส าคัญของการศึกษา 
ผลการศึกษาและข้อสรุป รายละเอียดข้างต้นต้องเขียนกะทัดรัด (โดยแต่ละภาษาจ ากัดประมาณ 150 
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- 250 ค า และจบภายใน 1 ย่อหน้า) 
2.4 ค าส าคัญ (Keywords) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ภาษาละไม่เกิน 3 ค า) ใต้ 
บทคัดย่อของภาษานั้นๆ 
2.5 ที่อยู่และสังกัดของผู้เขียน (Affiliation) ใช้อักษรขนาด 14 pt ในรูปของเชิงอรรถ 
ใต้บทคัดย่อ โดยระบุการศึกษาขั้นสูงสุดหรือต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) และสังกัดของผู้เขียน 
2.6 เนื้อหา (Content) ใช้อักษรปกติ ขนาด 16 pt จัดแนวพิมพ์แบบกระจายบรรทัด 
หากเป็นบทความวิจัยหรือวิทยานิพนธ์ ควรมีเนื้อหาที่ครอบคลุมในหัวข้อต่างๆ ได้แก่ บทน า 
วัตถุประสงค์ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ขอบเขตการศึกษาและ/หรือข้อตกลงเบื้องต้น (ถ้ามี) วิธี 
การศึกษาหรือวิธีการด าเนินงานวิจัย ผลการศึกษา สรุปและอภิปรายผล วันและสถานที่การจัดแสดง 
(ถ้ามี) หากเป็นบทความที่ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย ให้ระบุชื่อของแหล่งทุนในส่วนของ 
กิตติกรรมประกาศตามเงื่อนไขการรับทุน 
2.7 กรณีชื่อบทเพลงทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ ซึ่งปรากฎในเนื้อหาของ 
บทความ ให้ใช้ตัวอักษรเอน (Italic) เช่น บทเพลงมิติแห่งอากาศธาตุ (Ether-Cosmos) ยกเว้นชื่อ 
บทความและหัวข้อส าคัญให้ใช้ตัวอักษรตรง 
2.8 บรรณานุกรม (Bibliography) ใช้อักษรขนาด 16 pt จัดแนวพิมพ์แบบชิดซ้ายโดย 
บรรทัดต่อมาของรายการเดียวกันจะต้องย่อหน้าเข้า 1.25 cm (1 Tab) รายการอ้างอิงภายในเนื้อหา 
เป็นแบบเชิงอรรถ (Footnote) พร้อมทั้งตรงกับบรรณานุกรมท้ายบทความครบถ้วนทุกรายการ โดย 
เรียงตามล าดับตัวอักษรภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (อ่านรายละเอียดหลักเกณฑ์การเขียนเชิงอรรถ 
และบรรณานุกรมเพ่ิมเติม) 
2.9 การเขียนเชิงอรรถและบรรณานุกรมอ้างอิงตามระบบ The Chicago Manual of 
Style เท่านั้น (ดูได้ที่ http://chicagomanualofstyle.org) บรรณานุกรมไม่ควรมีน้อยกว่า 5 แหล่ง 
และรวมทั้งหมดไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ A4 
3. กรณีท่ีมีไฟล์เอกสารแนบประกอบกับบทความ เช่น ภาพประกอบ หรือรูปกราฟฟิก 
จะต้องระบุชื่อไฟล์ให้ชัดเจน และเรียงล าดับหมายเลขชื่อไฟล์ตรงกับรูปในบทความ โดยใช้รูปที่มี 
ขนาดเหมาะสม มีคุณภาพสีและความละเอียดส าหรับการพิมพ์ (ไฟล์รูปชนิด TIFF หรือ JPEG ความ 
ละเอียดไม่น้อยกว่า 300 dpi ขนาดไฟล์ไม่น้อยกว่า 500 KB) ถ้ามีเส้นและ/หรือตารางควรมีความ 
หนาไม่ต่ ากว่า 0.75 pt ส หรบัชื่อตาราง รูปภาพ หรือตัวอย่าง ให้ระบุเลขที่เป็นตัวเลขอารบิค เช่น 
ตารางที่ 1 หรือตัวอย่างที่ 1 เป็นต้น 
4. กรณีโน้ตเพลง ไม่ควรใช้การถ่ายเอกสารแบบตัดปะ ใช้พิมพ์ใหม่โดยใช้โปรแกรมส าหรับ 
พิมพ์โน้ต เช่น โปรแกรม Sibelius หรือโปรแกรม Finale เป็นต้น 
5. กรณีท่ีเป็นบทความวิจัยซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา (วิทยานิพนธ์ หรือดุษฎีนิพนธ์) 
ต้องได้รับการรับรองจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักเป็นลายลักษณ์อักษรในการน าผลงาน 
เสนอตีพิมพ์ อีกท้ังมีชื่อล าดับถัดจากผู้เขียน 
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6. กรณีท่ีเป็นบทความที่มีผู้เขียนมากกว่า 1 คน จะต้องมีใบรับรองจากผู้เขียนร่วมทุกคน 
เป็นลายลักษณ์อักษร โดยให้ระบุชื่อ – นามสกุลจริงในล าดับถัดจากผู้เขียนหลักทุกรายการ (ท่ีอยู่และ 
สังกัดของผู้เขียนร่วมให้อยู่ในรูปของเชิงอรรถใต้บทคัดย่อเช่นเดียวกับผู้เขียนหลัก) 
7. กรณีเป็นบทความภาษาต่างประเทศ ต้องมีบทคัดย่อภาษาไทยด้วย 
8. กองบรรณาธิการสงวนสิทธิ์ในการพิจารณาและตอบรับการตีพิมพ์ ความรับผิดชอบใดๆ 
เกี่ยวกับเนื้อหาและความคิดเห็นในบทความเป็นของผู้เขียนเท่านั้น กองบรรณาธิการไม่ต้อง 
รับผิดชอบ 
9. บทความที่น าลงตีพิมพ์ต้องได้รับความเห็นชอบจากผู้ทรงคุณวุฒิเป็นผู้พิจารณา โดยผล 
การพิจารณาดังกล่าวถือเป็นที่สุด 
10. วารสารดนตรีรังสิต มีสิทธิ์ในการตีพิมพ์และพิมพ์ซ้ า แต่ลิขสิทธิ์ของบทความยังคงเป็น 
ของผู้เขียน 

 

¶ ประเด็นที่ 3: วารสารที่อยู่ในฐานส าหรับดนตรีและศิลปะ 
 ผศ.นรเศรษฐ์ ได้บรรยายแลกเปลี่ยนเรื่องการส่งบทความเข้าตีพิมพ์ในวารสารต่างๆ และได้

เน้นย้ าถึงเรื่องฐานของส านักพิมพ์นั้นๆ ว่าก่อนส่งผู้ส่งควรท าการตรวจเช็คให้เรียบร้อยว่าส านักพิมพ์
นั้นอยู่ในฐานระดับใด เนื่องจากปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงระดับฐานอย่างกระทันหันหลายส านักพิมพ์ 
ซึ่งอาจารย์สามารถเข้าไปเช็คได้ที่ส านักพิมพ์ หรือเวปไซต์ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทยก็ได้ 

Thai Journals Online (ThaiJO) เป็นระบบฐานข้อมูลวารสารอิเล็กทรอนิกส์กลางของ
ประเทศไทย เป็นแหล่งรวมวารสารวิชาการท่ีผลิตในประเทศไทยทุกสาขาวิชา ทั้งสาขาวิทยาศาสตร์/
เทคโนโลยี และมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ThaiJO ได้รับการสนับสนุนจาก ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี (มจธ.) 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (มธ.) ศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ (NECTEC) 
และ ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai-Journal Citation Index Centre : TCI) 
วารสารวิชาการไทยที่ปรากฎใน ThaiJO จะพัฒนาอยู่บนระบบ OJS (Online Journal System) 
เดียวกันซึ่งพัฒนาโดย Public Knowledge Project (PKP) 
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¶ ประเด็นที่ 4 : ตัวอย่างบทความ 
 

วงดนตรจีติอาสาเชยีงใหม ่: การเสรมิสรา้งความเข้มแขง็แกช่มุชนดว้ยดนตรี 

Chiang Mai Music Volunteer: Strengthening community by music. 

อัจฉรา อุน่ใจ**  

นรเศรษฐ ์อดุาการ** 

 

 

บทคดัยอ่ 

บทความวิชาการเรื่อง วงดนตรีจินอาสาเชียงใหม่ : การเสริมสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนด้วยดนตรี 
วัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอที่มาและกระบวนการในการด าเนินกิจกรรมวงดนตรีจิตอาสา ด้วยข้อมูลการก่อตั้งวง 
การน้อมน าพระราโชบายของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาเป็นแนวทางปฏิบัติหลักในการด าเนินกิจกรรมที่
สร้างประโยชน์ พัฒนาชุมชนที่ตนอยู่อาศัยอีกท้ังยังขยายโอกาสให้แก่เยาวชนที่ขาดโอกาสในการเรียนดนตรีให้
มีความรู้และมีความสามารถในการต่อยอดองค์ความรู้ที่ได้เพ่ือน าไปประกอบอาชีพด้านดนตรีในอนาคต โดย
ปราศจากข้อจ ากัดทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคมและเชื้อชาติ โดยกิจกรรมทั้งหมดเกิดขึ้น โดยความสมัครใจโดยไม่มี
ข้อแลกเปลี่ยนใด ๆ โดยยึดหลักความเป็นจิตอาสา ประกอบกับการช่วยเหลือจากองค์ต่าง ๆ ที่เข้ามาสนับสนุน
เพ่ือเติมเต็มในด้านต่าง ๆ ทั้งสถานที่ เครื่องดนตรีและด้านการเรียนการสอนทักษะของวง บ้างก็เป็นนักดนตรี
อาชีพ อาจารย์มหาวิทยาลัย นักเรียน นักศึกษาดนตรี ข้าราชการ ซึ่งทุกคนมาด้วยความสมัครใจโดยปราศจาก
เงื่อนไขใด ๆ วงดนตรีจิตอาสาเชียงใหม่ “เราท าความ ดี ด้วยหัวใจ” จึงเกิดขึ้นมาได้ไม่ใช่เพียงแค่การอาสา
เท่านั้นแต่เป็นการอาสาที่มาจากจิตส านึกของสมาชิกวงทุกคนที่พร้อมจะแบ่งปันและช่วยเหลือชุมชนและสังคม
เมืองเชียงใหม่ให้มีความสุขอย่างยั่งยืน 

ค าส าคญั: วงดนตรีจติอาสา, เชยีงใหม,่ การเสริมสรา้งความเขม้แขง็แกชุ่มชน 

 

                                                           
**อาจารย์ประจ าวิทยาลยัดุรยิศิลป ์มหาวิทยาลัยพายัพ  
   Lecturers at College, of Music, Payap University. E-mail Address : aornok@gmail.com. 
**อาจารย์ประจ าวิทยาลยัดุรยิศิลป ์มหาวิทยาลัยพายัพ  
   Lecturers at College, of Music, Payap University. E-mail Address : pop.popiko@gmail.com. 

mailto:aornok@gmail.com
mailto:pop.popiko@gmail.com
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Abstract 

The main purpose for this article was to guide and inform musicians and others who 
been interested in playing musical theatre in pit orchestra. The author had studied the 
principle of being pit musician and participated in many performances for collecting 
information and interviewing some experts who involve in musical production such as 
conductors, musicians and musical directors to make the conclusion for a preparation which 
can help other musicians to learn and prepare themselves before their audition or their 
performance.  The result of the research was divided to 5 sections, starts with “Always do 
your homework” and “Be a good musician”. “Be patient and disciplined” are the third which 
are one of the most important things that musicians need. “Prepare for a sub” or “Substitution 
needed” is the fourth section, this will be a very important thing for a very long period 
performance. The final section of the principles, "Be ready for any situations" or “Be 
awareness”, is a fine habit for not only pit musician but all musicians. There’re still other 
things that could be important for musical performance, but it’s up to different skilled 
musicians, level of the orchestra and various kind of the performances.  

 

Keywords: Music Volunteer, Chiang Mai, Strengthening community 

 

บทน า 

 ดนตรี เป็นสิ่งมหัศจรรย์หนึ่งที่มนุษย์สามารถสร้างขึ้น โดยไม่มีชนกลุ่มใดในโลกที่จะด าเนินชีวิตโดย
ปราศจากซึ่งเสียงดนตรี แม้แต่ในปัจจุบัน ที่เทคโนโลยีได้พัฒนาไปอย่างก้าวใกล้ มีการคิดค้นหุ่นยนต์และ
เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ซึ่งถูกน ามาใช้กันอย่างกว้างขว้าง แต่ดนตรีก็ยังคงเป็นผลงานสร้างสรรค์ที่ยังคงสร้าง
ความแตกต่างและแสดงถึงอารมณ์ ความรู้สึกที่แท้จริงของมนุษย์ที่ต่างจากการสร้างสรรค์ที่เกิดจากเทคโนโลยี
สมัยใหม่ ประกอบกับแนวคิดในการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนเพ่ือเสริมสร้างและขยายโอกาสให้แก่
ผู้ด้อยโอกาส โดยเฉพาะเยาวชนซึ่งจะเติบโตไปเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาและผลักดันประเทศต่อไปใน
อนาคต ซึ่งแม้ว่าจังหวัดเชียงใหม่จะเป็นจังหวัดที่มีขนาดใหญ่แต่ก็ยังมีความไม่เท่าเทียมในด้านการเศรษฐกิจ
และสังคม ซึ่งกลุ่มคนที่รักในการเล่นดนตรีและครู อาจารย์จึงมีความคิดที่จะก่อตั้งวงดนตรีจิตอาสาเพ่ือชุมชน
ขึ้น จากแนวคิด “การเล่นดนตรีในยามว่าง” ได้ขยายไปสู่การเริ่มโครงการดนตรีเพ่ือชุมชนขึ้น โดยสมาชิกวงได้
มีความคิดที่ว่าคงจะเป็นการดีหากว่าการมาเล่นดนตรีร่วมกันของกลุ่มคนที่รักดนตรีนี้จะขยายไปสู่ชุมชนของ
ผู้คนที่ต่างวัย ท่ามกลางสังคมในปัจจุบันที่ผู้คนมีช่องว่างระหว่างกัน ไม่ว่าจะเป็นช่องว่างระหว่างวัย ช่องว่าง
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ทางเศรษฐกิจ ช่องว่างทางสภาวะแวดล้อมและช่องว่างด้านโอกาส รวมถึงความยัดแย้งทางความคิดในเรื่องต่าง 
ๆ ที่เป็นต้นเหตุน ามาซึ่งปัญหาในสังคม ด้วยแนวความคิดการน าดนตรีเข้ามาเป็นสื่อในการสร้างความ
สัมพันธภาพในการเชื่อมมิตรภาพระหว่างผู้คน 

 

การกอ่ตัง้วงดนตรจีติอาสาเชยีงใหม่ 

ตามที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงห่วงใยและทรงค านึงถึงความอยู่ดีมีสุขของประชาชนเป็น
ส าคัญและพระองค์ทรงมีพระราชปณิธานแน่วแน่ที่จะท าให้ ประเทศชาติ มั่นคง เป็นปีกแผ่น มีความรัก ความ
สามัคคีและประชาชน มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน ด้วยมีพระราชปณิธานที่จะสืบสานรักษา ต่อยอด โครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริและแนวพระราชด าริต่าง ๆ ในการบ าบัดทุกข์ บ ารุงสุขให้ประชาชนและพัฒนา
ประเทศให้เจริญก้าวหน้า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม ให้จัด
โครงการจิตอาสาขึ้นในครั้งแรกเมื่อวันพุธที่  21 มิถุนายน พ.ศ.2560 ณ โรงเรียนสุโขทัย เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร โดยมีพระราโชบาย ให้เริ่มท าจากจุดเล็กไปใหญ่ โดยเริ่มจากการดูแลรักษาบ้านและบริเวณ
บ้านของตนเองให้สะอาดก่อน จึงเกิดโครงการ จิตอาสา เราท าความ ด้วยหัวใจ นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 

ณ วันที่ 28 กรกฎาคม พ.ศ.2561 กลุ่มคนซึ่งรักในเสียงดนตรี 8 คน ซึ่งประกอบไปด้วยนักธุรกิจ นัก

ดนตรีอาชีพ ครูสอนดนตรี อาจารย์และพนักงานมหาวิทยาลัยและนักดนตรีสมัครเล่น ได้ประชุมหารือกันเพ่ือ

จัดตั้งวงดนตรีจิตอาสาเชียงใหม่โดยน้อมน าหลักจิตอาสา เราท าความดี ด้วยหัวใจ  มาเป็นแก่นหลักในการ

ด าเนินงาน สมาชิกผู้ก่อตั้งได้พูดคุยกันถึงเรื่องการรวบรวมผู้คนที่มีความสามารถทางดนตรีมาร่วมเล่นดนตรี

ด้วยกันโดยกลุ่มเป้าหมายแรกที่นึกถึงคือกลุ่มวัยกลางคนไปจนถึงผู้สูงอายุ ด้วยเพราะบุคคลกลุ่มนี้เริ่มเข้าสู่วัย

เกษียณ ซึ่งปลดภาระจากหน้าที่การงานและมีเวลาว่างมากขึ้น เมื่อได้ข้อสรุปที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น จึงเลือกที่

จะใช้สื่อออนไลน์ผ่านทางเฟสบุ๊ค เพ่ือเป็นช่องทางในการประชาสัมพันธ์โครงการ และจัดตั้งกลุ่มไลน์เพ่ือเป็น

ช่องทางในการสื่อสารระหว่างสมาชิกในวง ด้วยความช่วยเหลือจากคุณพรฤดี พุทธิศรี ประธานสภาเทศบาล

นครเชียงใหม่ ในเรื่องการประสานหาสถานที่เพ่ือด าเนินโครงการ และในที่สุดจึงได้รับการอนุเคราะห์จากคุณ

มานิตย์ ขันทสีมา ผู้ดูแลพุทธสถาน เชียงใหม่ ได้อนุญาตให้วงอาสาเชียงใหม่สามารถใช้พ้ืนที่ชั้น 2  ณ อาคาร

พุทธสถานเชียงใหม่ ตั้งอยู่บนถนนท่าแพ ต าบลช้างม่อยในการฝึกซ้อมนับแต่นั้นมา โดยก าหนดเวลาการซ้อม

ดนตรีร่วมกันในทุกวันศุกร์และเสาร์ เวลา 6 โมงเย็นถึง 2 ทุ่ม และการนัดซ้อมครั้งแรกได้เกิดขึ้นในอีก 1 

สัปดาห์ต่อมา 

หลังจากด าเนินกิจกรรมระยะหนึ่ง กลุ่มจิตอาสาจึงมีการประชุมและมุ่งเป้าไปที่เยาวชนเป็นเป้าหมาย

หลัก โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่ขาดโอกาสและขาดแคลนทุนทรัพย์ เพ่ือสร้างความเท่าเทียมและเสริมสร้าง
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ความเข้มแข็งใหชุมชนรอบข้างโดยการก าหนดกลุ่มเป้าหมายแรกลงไปที่กลุ่มเยาวชนที่ศึกษาอยู่ในเขตเทศบาล

เมืองเชียงใหม่เป็นอันดับแรก เพ่ือให้ง่ายกับการจัดการและง่ายส าหรับการเดินทางส าหรับเด็กในการเดินทาง

มาร่วมเรียนในโครงการ จากนั้นจึงจัดท าจดหมายชี้แจงรายละเอียด และจุดประสงค์ของโครงการเรียนดนตรี 

ซึ่งไม่มีค่าใช้จ่ายใด ๆ พร้อมทั้งส่งใบสมัครไปที่โรงเรียนเทศบาลในกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งในเบื้องต้นประกอบด้วย

โรงเรียนเทศบาลวัดท่าสะต๋อย โรงเรียนเทศบาลวัดศรีดอนชัย โรงเรียนเทศบาลวัดพวกช้าง โรงเรียนเทศบาล

วัดป่าแพ่ง และโรงเรียนเทศบาลวัดหนองป่าครั่ง ซึ่งมีนักเรียนตอบรับเข้าร่วมโครงการในรุ่นแรก 40 คน มีทั้ง

หญิงและชาย เฉลี่ยอายุประมาณ 12-16 ปี ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงปีที่ 3  ซึ่ง

ประกอบไปด้วยเยาวชนไทย เยาวชนชนเผ่า รวมถึงเยาวชนที่ไร้สัญชาติ  การเรียนการสอนชั่วโมงแรกได้เริ่มขึ้น

ในวันที่ 18 สิงหาคม 2561  

 

 

ภาพที่ 1 การเรยีนการสอนเยาวชน วงดนตรจีติอาสาเชยีงใหม่ 

(ทีม่า : ผูเ้ขยีน) 

 

ด้วยทักษะและความสามารถทางดนตรีที่มี  ทีมครูผู้สอนจึงมีความเห็นตรงกันว่าดนตรีที่ได้แต่เล่นเป็น

เพียงแค่การเล่นดนตรีเพ่ือความสนุกสนานไปเรื่อย ๆ แต่หากจะเล่นดนตรีให้มีความยั่งยืนและสามารถน าไปต่อ

ยอดในองค์ความรู้ได้นั้น มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่การเรียนดนตรีที่ดีจะต้องเป็นเรียนดนตรีด้วยความเข้าใจใน

หลักของทักษะการเล่นและความรู้ทางทฤษฎีอย่างถ่องแท้  เด็กนักเรียนต้องอ่านโน้ตได้และปฏิบัติเครื่องดนตรี
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ได้อย่างถูกต้องในเรื่องของเทคนิคอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งทั้งหมดที่กล่าวมาในข้างต้น ถือเป็นพื้นฐานส าคัญในการ

พัฒนาขีดความสามารถทางดนตรีต่อไปในอนาคต นักเรียนทั้งหมดในโครงการจึงถูกก าหนดให้ต้องเรียน

ภาคทฤษฎีดนตรีเพ่ือฝึกการอ่านโน้ต ฝึกการเข้าจังหวะพร้อม ๆ กับการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีอย่างจริงจัง  ซึ่ง

ในขั้นนี้ถือเป็นการฝึกความอดทน ความมีวินัยและสมาธิที่แน่วแน่ของเด็ก ๆ เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมได้อย่าง

เห็นได้ชัด  นี่คือต้นเหตุของปัญหาข้อที่ 1 ที่ได้พบเจอ เมื่อเวลาผ่านไปเพียง 1 เดือนครึ่ง ในที่สุดจากเยาวชน 

40 คน เหลือผู้สมัครใจเพียง 20 คนเท่านั้นที่ยังมีความอดทนและพร้อมไปต่อกับโครงการ  

อย่างไรก็ตามสาเหตุการลาออกของเด็กไม่ใช่เป็นเพราะสาเหตุในเบื้องต้นที่กล่าวมาเท่านั้น หากแต่ยัง

มีปัญหาอ่ืน ๆ อีกด้วย อาทิเช่น เด็ก ๆ เยาวชนยังมีกิจกรรมอ่ืนที่จ าเป็นต้องท าในชีวิตประจ าวัน  ความพร้อม

ในเรื่องของเวลาที่ไม่ตรงกับการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่ม และบางครั้งอาจเป็นเพราะด้วยปัญหาและ

สถานะทางครอบครัว  เช่น บางคนต้องกลับไปช่วยผู้ปกครองท างานเพ่ือหารายได้ให้ครอบครัว  บางคน

ผู้ปกครองเป็นห่วงในเรื่องของการเดินทางกลับบ้านหลังเลิกซ้อมดนตรี  เพราะการนัดเรียนและซ้อมจัดขึ้น

ในช่วงวันจันทร์ถึงวันศุกร์ เวลาประมาณ 16:00 – 20:00 น. ซึ่งจ าเป็นต้องเป็นช่วงเย็นหลังเลิกงาน เพราะทีม

ครูมีภาระงานประจ าที่ต้องรับผิดชอบ เช่นเดียวกันกับเด็ก ๆ  ที่ต้องใช้เวลาหลังโรงเรียนเลิกเช่นกัน หรือบาง

ครอบครัวอาจเป็นปัญหาภายในครอบครัว เช่นปัญหาเรื่องที่พักอาศัย  ปัญหาทางเศรษฐกิจ ปัญหาของ

ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวเป็นต้น ปัญหาต่าง ๆ ที่กล่าวมานี้ล้วนเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาในการไม่

สามารถมาร่วมซ้อมให้ได้อย่างสม่ าเสมอ ปัญหาที่ถูกซุกซ่อนอยู่ในใจเหล่านี้ค่อย ๆ ถูกบอกเล่าโดยเยาวชนเอง  

เมื่อเวลาผ่านไปได้ซักระยะ นี่ย่อมแสดงให้เห็นว่าการมารู้จักกันเพ่ือร่วมเล่นดนตรี  จึงไม่ใช่เพียงแค่เพ่ือสร้าง

ความบันเทิงใจ หรือเพ่ือการเรียนรู้เท่านั้น หากแต่มิตรภาพที่เกิดขึ้นของการใช้เวลาร่วมกันคือ การใส่ใจ การ

ดูแล และการรับฟัง ซึ่งผลที่ตามมาคือความไว้วางใจซึ่งกันและกัน ทั้งต่อกลุ่มเยาวชน และกลุ่มครูผู้สอนเอง 

 

การเสริมสรา้งความเข้มแข็งแกชุ่มชน 

จังหวัดเชียงใหม่เป็นจังหวัดหลักในพื้นที่ภาคเหนือตอนบน มีประชากรประมาณ 1,800,000 คน ใหญ่

เป็นอันดับสองของประเทศไทย จากปัญหาที่มีเช่นเดียวกับเมืองใหญ่ ๆ ทั่วไปในเรื่องของสังคมและความ

เป็นอยู่  กลุ่มดนตรีอาสาได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว จึงได้รวมกลุ่มคนที่มีใจรักทางด้านดนตรีขึ้น เพ่ืออาสาที่

จะน าเอาดนตรีเป็นเครื่องมือการสื่อสารเพ่ือให้เข้าถึงชุมชน ช่วยเหลือและบรรเทาปัญหาในแต่ละจุด เท่าที่จะ

สามารถท าได้ โดยมีแนวคิดว่าดนตรีเป็นภาษาสากลที่สามารถเข้าถึงชุมชนได้โดยง่าย โดยไม่จ ากัดเพศ วัยวุฒิ 

คุณวุฒิ ฐานะทางสังคม รวมถึงเชื้อชาติ โดยช่วงแรกจะมุ่งเน้นไปที่เยาวชน โดยเฉพาะเยาวชนที่ขาดโอกาสที่
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อยู่ตามชุมชนต่าง ๆ อีกทั้งยังเป็นการเผยแพร่และอนุรักษ์ศาสตร์และศิลปะทางด้านดนตรี ไม่ว่าจะเป็นดนตรี

สากล ดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้านและดนตรีประเภทอ่ืน เพ่ือให้เป็นที่รู้จักแพร่หลาย และสามารถน าไปใช้

ประโยชน์ได้ทั้งต่อตนเองและสังคมในอนาคต ซึ่งมีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์จังหวัดของจังหวักเชียงใหม่ 

ระหว่างปี พ.ศ. 2561-2564 ซึ่งก าหนดวิสัยทัศน์เมืองเชียงใหม่ไว้ว่า “นครแห่งชีวิตและความมั่งคั่ง” ๖The 

City of Life and Prosperity) โดยมีการตั้งเป้าประสงค์ในการด า เนินการเพ่ือ สร้างสังคมที่น่าอยู่และ

ประชาชนจะต้องมีคุณภาพชีวิตที่ดี ซึ่งน ามาซึ่งการก าหนดหลักกลยุทธ์ 6 ประเด็น คือ ประเด็นแรก พัฒนาสู่

ศูนย์กลางการศึกษาของภูมิภาคด้วยความเป็นเลิศด้านการศึกษา และการเรียนรู้ตลอดชีวิต  ประเด็นที่ 2 

ส่งเสริมวัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่มีศักยภาพรวมกับเครือข่ายด้านวัฒนธรรมทุกระดับ ประเด็นที่ 3 ส่งเสริม

คุณธรรม จิตสาธารณะ และประชารัฐ ประเด็นที่ 4 เสริมสร้างความพร้อมการเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างมี

คุณภาพ ประเด็นที่ 5 พัฒนาคุณภาพคนและสุขภาวะให้เหมาะสมตามช่วงวัยและความหลากหลายของ

ประชากร และประเด็นสุดท้าย ลดความเหลื่อมล้ าของสังคม ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลให้กิจกรรม

วงดนตรีจิตอาสาเชียงใหม่สามารถยกระดับขึ้นไปสู่โครงการที่ได้รับการสนับสนุนอย่างเป็นทางการจากภาครัฐ

และเอกชน เพ่ือสนองพระราโชบายของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โดยได้เข้าร่วมพิธีรับสิ่งของพระราชทาน 

หมวกและผ้าพันคอจิตอาสา จากนายศุภชัย เอ่ียมสุวรรณ ผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงใหม่ เป็นประธานพิธีรับ

สิ่งของพระราชทานหมวกและผ้าพันคอจิตอาสาแก่นักดนตรี วงดนตรีจิตอาสาจังหวัดเชียงใหม่ ตามโครงการ 

“เราท าความ ดี ด้วยหัวใจ”  จ านวน 78 คน เมื่อวันที่ 19 ธันวาคม พ.ศ.2561 ณ ศูนย์ประชุมและแสดงสินค้า

นานาชาติ จังหวัดเชียงใหม่ 
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ภาพที่ 2 พธิรีบัสิง่ของพระราชทาน หมวกและผา้พนัคอจติอาสา 

(ทีม่า : ผูเ้ขยีน) 

 

ต่อมากิจกรรมที่ถือว่าเป็นเครื่องยืนยันความส าเร็จของกิจกรรมวงดนตรีจิตอาสาเชียงใหม่ในด้านการสร้าง

ความเข้มแข็งแก่ชุมชนและการขยายโอกาสทางการศึกษาด้านดนตรีคือ กิจกรรม ร่วมแสดงดนตรีในงานอุ่นไอ

รักคลายความหนาว สายน้ าแห่งรัตนโกสินทร์ วันที่ 26 – 28 ธันวาคม พ.ศ.2561 ณ เวทีสนามเสือป่า ลาน

พระราชวังดุสิต จังหวัดกรุงเทพมหานคร เนื่องมาจากศูนย์อ านวยการใหญ่โครงการจิตอาสาพระราชทานตาม

แนวทางพระราชด าริ ได้เล็งเห็นถึงความตั้งใจและจุดประสงค์การก่อตั้งวงดนตรีจิตอาสา ตามโครงการจิตอาสา 

“เราท าความ ดีด้วยหัวใจ” ซึ่งเป็นการรวมตัวกันโดยมิได้หวังสิ่งตอบแทน และมุ่งหวังเพ่ือใช้ดนตรีเป็นสื่อใน

การพัฒนาเยาวชนทั้งในด้านทักษะความรู้รวมถึงการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม จึงมีความประสงค์ที่จะให้วงได้

ไปร่วมแสดงในงานอุ่นไอรัก โดยได้อ านวยความสะดวกและสนับสนุนในเรื่องของการเดินทางที่พัก และอาหาร

จากหลายภาคส่วนดังนี้ ส านักพระราชวัง กองทัพบก กองทัพอากาศ กรมดุริยางค์ทหารบก และกรมการขนส่ง

ทหารบก 

 

 

ภาพที่ 3 การเดนิทางไปรว่มแสดงงานอุน่ไอรกัคลายความหนาว สายน้ าแหง่รตันโกสนิทร์ 

(ทีม่า: ผูเ้ขยีน) 
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ยิ่งไปกว่านั้น จากการเดินทางไปร่วมการแสดง เยาวชนสมาชิกของวงดนตรีจิตอาสาเชียง ใหม่ยังไปมี

โอกาสเข้าเยี่ยมชม การเรียนการสอนดนตรี ที่กรมดุริยางค์ทหารบก ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้เยาวชนจากที่

ห่างไกลได้มีโอกาสเรียนรู้และเปิดโอกาสในการสร้างแรงบันดาลใจ ในการประกอบอาชีพด้านดนตรี โดย

ภายหลังจากการเยี่ยมชม วงอาสาได้รับโอกาสในการฟังการบรรยายแนะน าเ รื่อง การเตรียมความพร้อม

ส าหรับการสอบเข้าคัดเลือกเป็นนักเรียนดุริยางค์ทหารบกอีกด้วย ซึ่งภายหลังได้มีสมาชิกของวงที่สามารถสอบ

ผ่านและได้เข้าเรียนในหลักสูตรและสถาบันดังกล่าว 

 

 

ภาพที่ 4 กจิกรรมแนะแนวจากโรงเรยีนดรุยิางคก์องทพับก 

(ทีม่า : ผูเ้ขยีน) 
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ภาพที่ 5 การแสดงดนตรทีีง่านอุน่ไอรกัคลายความหนาว สายน้ าแหง่รตันโกสนิทร์ 

(ทีม่า : ผูเ้ขยีน) 

 

ปัญหาอปุสรรคและแนวทางแก้ไข 

 ในช่วงแรกของการด าเนินกิจกรรม ปัญหาที่ถือได้ว่าเป็นสิ่งที่มีความส าคัญมากที่สุด 2 ประการคือ 

เรื่องเวลาและความขาดแคลนเครื่องดนตรีที่ต้องใช้ในการเรียนการสอน โดย เยาวชนที่เข้าร่วมโครงการมาจาก

หลากหลายสถาบัน ซึ่งมีความแตกต่างกันในด้านเวลา ท าให้เป็นการยากส าหรับการบริหารจัดการเรียนการ

สอนประกอบกับในช่วงต้นกิจกรรม มีจ านวนนักเรียนที่สนใจสมัครเข้าร่วมกิจกรรมมากกว่าที่คาดไว้ จึงส่งผล

ให้ขาดแคลนอุปกรณ์และเครื่องดนตรีที่ต้องใช้ในการเรียนการสอน โดยทีมครูผู้สอนร่วมกับคณะท างานผู้

ประสานงานได้ด าเนินการแก้ไขปัญหา 2 ประการ คือ พยายามจัดการเรียนการสอนทฤษฎีดนตรีไว้ในวันและ

เวลาที่ต้องเรียนพร้อมกันซึ่งเป็นวันที่สมาชิกส่วนใหญ่มีเวลาว่าง ส่วนการสอนปฏิบัติเครื่องจัดให้แยกตามเครื่อง

ดนตรีเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งท าให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้สะดวกยิ่งขึ้น ในส่วนของเครื่องดนตรีที่ขาดแคลน 

คณะท างานได้ด าเนินการปรับเปลี่ยนเครื่องดนตรีที่ใช้ในการสอนโดยสลับกันในชั้นเรียน บางครั้งต้องใช้การ

แก้ปัญหาเฉพาะหน้า เช่น ในวงขาดเครื่องวิโอลาแต่ยังมีไวโอลินที่สามารถน ามาใช้ได้ จึงแก้ไขด้วยการใช้สาย

ของวิโอลามาใส่ในเครื่องไวโอลินแทนแล้วใช้ทดแทนเป็นการชั่วคราว อีกประการคือ มีการด าเนินการประสาน

ขอยืมและสนับสนุนเครื่องดนตรีเก่าจากหน่วยงานต่าง ๆ อาทิ กองดุริยางค์กองทัพอากาศ โรงเรียนต่าง ๆ เป็น

ต้นปัญหาด้านบุคลากรก็เป็นประเด็นปัญหาที่เกิดกับวงดนตรีจิตอาสาเชียงใหม่เช่นกัน โดยวงขาดแคลน

บุคลากรเฉพาะทางที่ต้องท าหน้าที่เป็นครูผู้สอนการบรรเลงเครื่องดนตรีแยกชนิดของเครื่องดนตรี ซึ่งคุลากร

ทีมครูมีจ านวนไม่เพียงพอและขาดแคลนในบางเครื่องดนตรี ซึ่งประเด็นนี้ ไม่รับการสนับสนุนด้านบุคลากรจาก
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หน่วยงานราชการ กองดุริยางค์ มทบ.33 ค่ายกาวิละ และคณาจารย์และนักศึกษาจากวิทยาลัยดุริยศิลป์ 

มหาวิทยาลัยพายัพ ด้านโน้ตดนตรี ส่วนใหญ่โน้ตที่ได้รับการสนับสนุนมา มักจะมีความยากเกินไปส าหรับนัก

ดนตรีส่วนใหญ่ในวง เนื่องจากส่วนใหญ่เป็นนักดนตรีสมัครเล่น จึงจ าเป็นอย่างมากที่จะต้องมีผู้เรียบเรียงเสียง

ประสานที่มีความช านาญ พร้อมที่จะท าเพลงให้ และที่ส าคัญคือมีเวลาเพียงพอที่จะเขียนและแก้ไขโน้ตให้มี

ความเหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกในวง ซึ่ง บางครั้งเพลงที่เรียบเรียงขึ้นใหม่เขียนให้กับทุกเครื่อง

ดนตรีที่คิดว่าควรมีอยู่ในวง แต่ปรากฏว่าสมาชิกวงบางต าแหน่งขาดหายไป ท าให้เพลงเล่นไม่ครบเสียง จึงไม่

สามารถซ้อมเพลงนั้นได้ ต้องน ากลับไปแก้ไขใหม่ ท าให้ต้องเสียเวลาในการท างานค่อนข้างมาก 

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าวงดนตรีจิตอาสาเชียงใหม่จะประสบปัญหามากมายจากการด าเนินกิจกรรม แต่

ด้วยความมุ่งม่ันและความตั้งใจของคณะผู้ท างานที่หวังจะใช้ดนตรีเป็นเครื่องมือในการเสริมสร้างความเข้มแข็ง

ให้ชุมชนก็สามารถท าให้กิจกรรมสามารถด าเนินต่อไปได้อย่างประสบความส าเร็จ 

 

บทสรปุ 

 น่าอัศจรรย์ใจตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาของกิจกรรม สมาชิกทุกคนที่มารวมกันเรียนดนตรี ซ้อมดนตรี 

และเล่นดนตรี ไม่มีผู้ใดได้รับค่าจ้างหรือค่าตอบแทน รวมถึงไม่มีใครต้องจ่ายค่าใช้จ่ายด้วยเช่นกัน ทุกคนมา

ด้วยใจที่มุ่งมั่นและความตั้งใจ  ความเป็นจิตอาสานี้รวมถึงการสนับสนุนช่วยเหลือจากหลาย ๆ ฝ่ายที่ท าให้กับ 

“วงอาสาเชียงใหม”่ จากวงดนตรีที่ยังขาดแคลนเครื่องดนตรีเพ่ือใช้ในการสอนและการซ้อม ได้เริ่มมีบุคคลและ

หน่วยงานที่ให้ความสนับสนุนเครื่องดนตรีและอุปกรณ์ต่าง ๆ ไม่ว่าจากการบริจาคหรือเป็นเพียงการให้ยืมมา

ใช้ท าให้วงเริ่มเป็นรูปเป็นร่างขึ้นมามากขึ้น การสนับสนุนยังมาในรูปแบบของการช่วยการจัดการในทุกรูปแบบ

ที่วงต้องการ เช่น การเขียนสกอร์เพลงที่เหมาะกับความสามารถของสมาชิกผู้เล่นในวง การดูแลเรื่องขนม ของ

ว่างและเครื่องดื่ม การประสานงานในรายละเอียดต่าง ๆ  สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นโดยความสมัครใจโดยไม่มีข้อ

แลกเปลี่ยนใด ๆ ความเป็นจิตอาสายังมีอยู่ในผู้เล่นที่มากด้วยประสบการณ์ที่เข้ามาช่วยเล่นสนับสนุนเพ่ือเติม

เต็มในด้านทักษะของวง บ้างก็เป็นนักดนตรีอาชีพ อาจารย์มหาวิทยาลัย นักเรียน นักศึกษาดนตรี เหล่านี้ทุก

คนมาด้วยความสมัครใจโดยปราศจากเงื่อนไขใด ๆ อย่างสิ้นเชิงจึงไม่แปลกที่วงดนตรีอาสาเชียงใหม่ จะได้ชื่อ

ใหม่อย่างเป็นทางการว่า วงดนตรีจิตอาสาเชียงใหม่ “เราท าความ ดี ด้วยหัวใจ” เพราะทุกอย่างที่เกิดขึ้นมาได้

นั้นไม่ใช่เพียงแค่การอาสาเท่านั้นแต่เป็นการอาสาที่มาจากจิตส านึกของสมาชิกวงทุกคนที่พร้อมจะแบ่งปันและ

ช่วยเหลือชุมชนและสังคมเมืองเชียงใหม่ให้มีความสุขอย่างยั่งยืน 

ภาพกจิกรรม 
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ภาพที่ 6 วงเดก็รว่มแสดงดนตรใีนงานวนัเดก็ของโรงเรยีนเทศบาลวดัทา่สะตอ๋ย 

(ทีม่า : ผูเ้ขยีน) 

 

ภาพที่ 7 กจิกรรมวนัพอ่แหง่ชาติ 

(ทีม่า : ผูเ้ขยีน) 

เอกสารอา้งองิ 

รายงานผลงานกิจกรรมจิตอาสาพระราชทานจังหวัดเชียงใหม่  

โครงการวงดนตรี จิตอาสาเชียงใหม่ 
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จิตอาสา “เราท าความดี เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์”  https://www.royaloffice.th  

ศิริณา จิตต์จรัส, บุญสืบ บุญเกิด.(2561). การพัฒนามนุษย์ด้วยดนตรี. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ปรที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราม - มิถุนายน 2561) หน้า 65-74 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



25 
 

ภาคผนวก 

 
รูปภาพประกอบ 
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